
月日  開催地  大会名  競技場 

4月7日(日)  茨城  第64回茨城マスターズ陸上競技記録会  石岡市運動公園陸上競技場 

6月23日(日)  茨城  第25回茨城マスターズ陸上競技選手権大会  石岡市運動公園陸上競技場 

10月20日(日)  茨城  第65回茨城マスターズ陸上競技記録会  石岡市運動公園陸上競技場 

6月1日(土)
2日(日) 

栃木  第34回栃木マスターズ陸上競技記録会  県第2陸上競技場 

11月4日(祝)  栃木  第24回栃木マスターズ陸上競技選手権大会  カンセキスタジアム 

5月5日(日)  群馬  第38回群馬マスターズ春季大会  正田醤油スタジアム群馬 

6月30日(日)  群馬  第40回群馬マスターズ陸上競技選手権大会  正田醤油スタジアム群馬 

7月7日(日)  群馬  第38回富岡マスターズ陸上競技記録会  Yokowa富岡市民陸上競技場 

10月13日(日)  群馬 
第41回県民スポ-ツ祭第20回群馬マスターズクラブ対抗陸
上競技大会 

正田醤油スタジアム群馬 

5月5日(祝)  埼玉  第39回埼玉マスターズ陸上競技記録会  上尾運動公園陸上競技場 

6月15日(土)  埼玉 
第33回関東マスターズ陸上競技選手権大会(前日練
習・調整日) 

熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

6月16日(日)  埼玉  第33回関東マスターズ陸上競技選手権大会  熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

7月28日(日)  埼玉 
2024T・F MASTERS NIGHT GAMES in
SAITAMA 

熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

8月25日(日)  埼玉  第37回埼玉マスターズ陸上競技選手権大会  熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

10月27日(日)  埼玉  第5回埼玉マスターズ陸上競技秋季記録会  熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

4月29日(祝)  千葉  第54回千葉マスターズ陸上競技記録会  千葉県総合スポーツセンター陸上競技場 

8月118日(日)  千葉  第43回千葉マスターズ陸上競技選手権大会  千葉県総合スポーツセンター陸上競技場 

5月6日(祝)  東京 
第32回東京マスターズ混成五種競技会兼記録
会 

八王子市上柚木公園陸上競技場 

6月30日(日)  東京  第42回東京マスターズ陸上競技選手権大会 八王子市上柚木公園陸上競技場 

7月27日(土)  東京 
2024陸上競技実技研修会兼実技研修会実施種目・リレー
タイムトライアル 

八王子市上柚木公園陸上競技場 

9月7日(土)  東京  第25回東日本マスターズ陸上競技選手権大会  八王子市上柚木公園陸上競技場 

11月9日(土)  東京  第16回東京マスターズトラック記録会  八王子市上柚木公園陸上競技場 

12月未定  東京  第9回東日本マスターズロードレース  国営昭和記念公園公認マスタ-ズコース 

開催日調整中  東京  第7回東日本マスターズ駅伝競走大会  多摩ニュータウン遊歩道コース 

開催日調整中  東京 
(仮称)カンファタブル駅伝競走兼ロードレース大
会 

多摩ニュータウン遊歩道コース 

3月未定  東京  第45回武蔵陵マラソン大会  八王子市陵南公園浅川ゆったりロード

4月28日(日)  神奈川  第26回神奈川マスターズ記録会  小田原市城山競技場 

10月14日(祝)  神奈川  第39回神奈川マスターズ選手権大会  レモンガススタジアム平塚 

3月8日(土)  神奈川 
神奈川スポーツフェスタ2024 (ねんりんピック予
選記録会:非公認) 

神奈川県立スポーツセンター競技場 

5月19日(日)  山梨 
第36回山梨県スポレク祭陸上競技大会(山梨県在住
者のみ) 

甲府市緑ヶ丘陸上競技場 

7月13日(土)  山梨  第44回山梨マスターズ陸上競技選手権大会  甲府市緑ヶ丘陸上競技場 

8月25日(日)  山梨  第13回山梨マスターズ陸上競技トラック記録会  甲府市緑ヶ丘陸上競技場 

10月19日(土)  山梨  第28回山梨マスターズ陸上競技記録会  甲府市緑ヶ丘陸上競技場 

9月20日(金) ~ 23
日(祝) 

京都 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権大会  たけびしスタジアム京都

令和6年度関東マスターズ主要競技会日程(案)　2月26日修正版 


